Eg'_i-l IN Mg
o) )e' Mediterranea € il nome di una cooperativa che opera nel Parco Nazionale del Gargano nel
-.‘.'F ) turismo naturalistico e nella didattica ambientale.
E > Da molti anni & un punto di riferimento per le centinaia di scolaresche che annualmente
visitano il parco. | suoi operatori Guide Ufficiali del Parco Nazionale del Gargano,

Biologi naturalisti, Geologi, Pedagoghe e Forestali, sono profondi conoscitori del

e

La sua esperienza decennale , la sua presenza sul territorio (la Coop. Mediterranea ha

gestito il Centro Natura- Museo Naturalistico della Foresta Umbra) sono un marchio di
COOPERATIVA qualita e professionalita.
MEDITERRAMNEA

territorio e delle tecniche di conduzione delle attivita didattiche e di educazione
ambientale, dove I'esplorazione, I'osservazione diretta sul campo, il coinvolgimento
emotivo, permettono ai ragazzi esperienze che portano ad una piu autentica conoscenza.

SCUOLAMBIENTE 2008/2009

NEL PARCO NAZIONALE DEL GARGANO

Scuolambiente e la proposta didattico formativa rivolta al mondo della scuola, della Coop. Mediterranea ,

e costituito da quattro sezioni, le visite didattiche: “ in giro nel Parco Nazionale del Gargano” con i ragazzi coinvolti
in esperienze didattiche che li vede “esploratori” impegnati nella scoperta della natura del Parco del Gargano, il parco
in classe: una serie di incontri a scuola, che possono rappresentare momenti didattici preparatori alle visite didattiche
e/o approfondimento di argomenti trattati dagli insegnanti; la masseria della manualita: rappresenta una novita
programmatica, che ha I'intento di coinvolgere le classi nella riscoperta del mondo agricolo con una serie di laboratori
sui sapori e i saperi di campagna.

SCUOLAMBIENTE ... In giro nel Parco del Gargano

€ una serie di visite didattiche rivolte al mondo della scuola, nelle quali il concetto di gita scolastica si trasforma in
contatto con la natura e in escursioni didattiche, durante le quali scoprire i segreti e le meraviglie del Parco Nazionale
del Gargano.

La metodologia usata prevede che i ragazzi siano coinvolti direttamente con attivita pratiche e sensoriali, senza
tralasciare I'aspetto ludico e ricreativo di una giornata all’aria aperta.

LE ISOLE DIOMEDEE ( intera giornata Marzo — Giugno )

Scuole medie inferiori e superiori

| ragazzi accompagnati dalle Guide Ufficiali del Parco Nazionale del Gargano si muoveranno alla scoperta
dell’Arcipelago delle Tremiti, della sua natura e dei suoi tesori naturali nascosti.

Ogni gruppo guida durante I'escursione avra a disposizione un quaderno di campo da utilizzare per il riconoscimento
della flora e la fauna, e per annotare le esperienze sensoriali della giornata.

Programma

Arrivo alle Isole Tremiti.

Escursio+I'lsola di San Nicola, osservazione sistemica dell’ambiente naturale delle Isole Tremiti e identificazione
sistematica della flora e della fauna che vive sull’arcipelago.

Pausa Pranzo

Escursione in Barca delle grotte Marine dell’lsola di San Domino o dell’arcipelago

Rientro a Termoli in Traghetto.

LA FORESTA UMBRA... IL CUORE VERDE DEL PARCO (intera giornata Aprile — Giugno)

Scuole medie inferiori e superiori

La Foresta Umbra rappresenta nel panorama forestale italiano una delle foresta di latifoglie piu estese e meglio
conservate; le peculiarita floro-faunistiche che la contraddistinguono la rendono di estremo interesse forestale.

Il programma della giornata, mira attraverso I'osservazione sistemica dell’ habitat forestale alla comprensione degli
equilibri ecologici che hanno creato e regolano il polmone verde del PNG “Foresta Umbra”. Le attivita prevedono inoltre
identificazione sistematica della flora, nonché riconoscimento attraverso i segni, le tracce e le impronte, degli animali
che vivono in Foresta Umbra.

Programma
Arrivo in Foresta Umbra e incontro con le Guide



Visita guidata del Centro Natura - Museo Naturalistico

Escursione a piedi lungo uno dei sentieri della foresta ed osservazione sistemica dell’ habitat forestale, identificazione
sistematica della flora della foresta

Pausa pranzo

A caccia di impronte ( alla ricerca dei segni e delle tracce degli animali che vivono in foresta)

GLI ANIMALI DELLA FORESTA ( intera giornata Aprile — Giugno)

Per Scuole elementari e medie inferiori

Numerosi sono gli animali che vivono in Foresta Umbra, scoprire come vivono, cercare i segni della loro presenza,
ricostruire la rete ecologica della foresta e I'obiettivo di questa proposta.

Programma

Arrivo in Foresta Umbra e incontro con le Guide

Visita guidata del Centro Natura - Museo Naturalistico

Gioco didattico “ Sparire”

Pausa pranzo

A caccia di impronte ( alla ricerca dei segni e delle tracce degli animali che vivono in foresta)
Fine attivita

ORIENTEERING IN FORESTA (intera giornata Aprile - Giugno ) NOVITA!!

Scuole di ogni ordine e grado

Una giornata in Foresta umbra a cimentarsi con lo sport dei Boschi, I'orienteering, conciliando il movimento all’aria
aperta con la facolta di leggere i riferimenti naturali sul terreno e i simboli riportati su una carta. L’'orienteering come
esplorazione, amore per la natura, impegno intellettivo.

Programma

Arrivo in Foresta Umbra e incontro con le Guide
Sperimentazione dell’'uso della bussola e della mappa
Tutti in gara, corsa di orientamento

Pausa pranzo

Visita guidata del Museo Naturalistico

Fine attivita

DALLA FORESTA ALLA LAGUNA (Intera giornata Aprile — Giugno)

Scuole di ogni ordine e grado

Una giornata nel Parco alla scoperta del Gargano interno ricco di boschi e di foreste dove € dominante il colore verde e
il Gargano costiero rappresentato dalle lagune costiere di Lesina e Varano. Una esperienza didattica e sensoriale il cui
pretesto € la conoscenza e il confronto di due ecosistemi diversi.

Programma

Visita guidata del Museo naturalistico e centro Visitatori della Foresta Umbra

Escursione a piedi lungo il sentiero Laghetto — Falascone e attivita didattica “Bosco non Bosco”.
Pausa Pranzo

Trasferimento in pullman sulla laguna di Varano

Escursione in catamarano* lungo la costa alta della laguna

Visita guidata del Villaggio dei pescatori di Bagno

IL BOSCO DEI PICCHI ( intera giornata Aprile — Maggio)

Scuole di ogni ordine e grado

L’obiettivo di questa proposta é la conoscenza dell’area nel suo insieme, la scoperta e la conoscenza delle attivita
umane del passato legate al bosco; la conoscenza diretta tramite I'osservazione, del picchio verde e del picchio rosso
dei loro nidi del la scoperta di questi straordinari uccelli, il loro tambureggiare, nonché riconoscere i segni della loro
presenza.

Programma

Appuntamento con la Guida davanti il Piazzale del Convento di San Matteo

Escursione a piedi nel Canale della Fajarama

Attivita didattica “ La Vita dei Picchi” — Osservazione diretta degli animali e dei segni della loro presenza.
Attivita didattica “ L'uomo e il bosco” — Osservazione diretta sul campo.

Pausa Pranzo

Visita guidata del monastero Francescano di San Matteo e della sua Biblioteca.

LA LAGUNA ALLA SORGENTE (Intera giornata Marzo — Giugno)

Scuole di ogni ordine e grado

La laguna di Varano oltre ad essere alimentata di acqua marina dalle foci di Varano e Capojale, € alimentata dall’acqua
dolce delle numerose sorgenti presenti lungo il perimetro lagunare.

Armati di vaschette, retini , lenti d’ingrandimento andremo alla scoperta della fauna e della flora che vive nelle



sorgenti, e non solo.

Programma

Visita guidata della Grotta di San Michele “all’origine delle sorgenti”
Trasferimento in pullman sulla laguna di Varano

Escursione a piedi sentiero Pannoni, e attivita “La vita alla sorgente”.
Pausa pranzo

Escursione in *catamarano lungo la costa alta della laguna.

* in collaborazione con la Cooperativa di servizi lagunari “ Vivere il lago”

LE LAGUNE DEL PARCO (intera giornata Ottobre — Maggio)

Scuole di ogni ordine e grado

La parola chiave i questa esperienza didattica e la biodiversita in tutti i suoi aspetti, un pretesto per conoscere le due
lagune del Parco Nazionale del Gargano e scoprirne le caratteristiche morfologiche , paesaggistiche ed ecologiche che
le rendono cosi simili e cosi diverse.

Programma

Visita Guidata del Centro visite del Parco di Lesina

Trasferimento in pullman sul tombolo sabbioso della duna di Lesina
Escursione guidata nell’oasi LIPU all’interno della macchia mediterranea
Pausa pranzo

Trasferimento in pullman sulla laguna di Varano

Escursione in catamarano lungo la costa meridionale della laguna.

BIRDWATCHING IN LAGUNA (meta giornata Ottobre — Aprile) NOVITA!!

Scuola di ogni ordine e grado

La laguna di Lesina & uno degli ambienti del parco piu interessante per la presenza di una grande quantita di fauna che
frequenta le sue acque basse. Andremo armati di binocoli e di macchine fotografiche alla scoperta della avifauna che
frequenta la laguna di Lesina.

Programma

Arrivo del gruppo sulla laguna di lesina

Spostamento a piedi lungo il sentiero che porta ai capanni di avvistamento della laguna di Lesina
Birdwatching

Fine attivita

TRA GROTTE E DOLINE ( intera giornata Marzo — Giugno)

Scuole di ogni ordine e grado

Uno straordinario viaggio nel paleolitico garganico alla scoperta delle numerose testimonianze archeologiche della
Grotta Paglicci , (una dei siti archeologici pit importante d’Europa), e delle manifestazione ipogee ed epigee del
territorio di Rignano Garganico.

Programma™

Arrivo a Rigano e prima colazione a base di dolci locali
Visita del Museo del Paleolitico Garganico

Laboratorio sulla scheggiatura della selce

Visita del riparo esterno della Grotta Paglicci.

Pausa pranzo

Escursione guidata a Dolina Centopozzi

Laboratorio sul carsismo.

Fine attivita

* In collaborazione con il Centro studi Paglicci e la Coop. Araiani

Note generali
| programmi proposti possono essere variati nei tempi e nei contenuti, e possono essere anche di piu giorni e



riguardare anche i Centri storici del Parco.

Le guide che la Cooperativa Mediterranea mette a disposizione per accompagnare i gruppi sono Guide Ufficiali del
Parco Nazionale del Gargano, Educatori Ambientali.

Per un migliore svolgimento delle attivita da effettuare durante la giornata, Mediterranea consiglia una guida ogni 20 -
25 ragazzi al massimo.

La coop. mette a disposizione tutto il materiali didattico e le attrezzature per lo svolgimento delle attivita proposte.

Le escursioni e attivita didattiche proposte sono di intera giornata e prevedono i seguenti orari 09,00 -16,30.

SCUOLAMBIENTE ... il parco in classe

Il Parco in classe & una iniziativa didattica della Mediterranea. L’ecosistema Parco con le sue dinamicita naturalistiche
ed ambientali e storiche/archeologiche viene portato dalle guide della Mediterranea in classe con l'ausilio di supporti
multimediali ed attivita ludiche. Le attivita della durata di tre ore, si configurano come premessa alle escursioni/visite
didattiche da realizzarsi successivamente all’interno del Parco Nazionale del Gargano, e/o come momento di
approfondimento di argomenti trattati dagli insegnanti.

L’ORIGINE E FORMAZIONE GEOLOGICA DEL GARGANO
(1l carsismo e la paleontologia)

Programma

Scheda delle conoscenze
Proiezione di audiovisivi
Attivita ludiche

IL GARGANO: ISOLA BIOLOGICA
(La biodiversita del Parco Nazionale del Gargano)

Programma

Scheda delle conoscenza
Proiezione di audiovisivi

Attivita ludiche sulla biodiversita

I MAMMIFERI DEL PARCO NAZIONALE DEL GARGANO
(Sulle tracce del capriolo)

Programma

Scheda delle conoscenze

Proiezione di audiovisivi

Attivita ludiche, colora e disegna gli animali

IL PALEOLITICO GARGANICO
(Un Viaggio nella preistoria della Grotta Paglicci)

Programma

Scheda delle conoscenze

Proiezioni di audiovisivi

Laboratorio sulla scheggiatura della selce

Gli argomenti sopra elencati sono solo alcuni, altri argomenti possono essere concordati con gli insegnanti.



SCUOLAMBIENTE ... la masseria della manualita

La masseria della manualita e una serie di laboratori di una giornata che Mediterranea in collaborazione con I'az.
Agricola “Falcare” ( fattoria didattica del WWF) promuove con le scolaresche, con I'intento di far relazionare la vita di
citta con quella di campagna, favorendo il recupero del valore culturale e ambientale del territorio agricolo,
salvaguardando e contribuendo alla conservazione dei saperi e dei sapori e della terra.

E’ un invito a sporcarci le mani di terra per ricreare quel rapporto di simbiosi con essa che avevano i contadini di un
tempo.

E’ un invito a chiederci cosa mangiamo da dove arriva e come arriva il cibo sulle nostre tavole.

E’ un invito alla manualita che stiamo perdendo, a porci domande e a darci risposte.

E’ un invito a conoscere chi lavora la terra e alleva gli animali e ad apprendere da loro il sapere e i sapori della terra.

L’approccio didattico

Tre idee sono alla base dei laboratori proposti
- Imparare facendo: manipolare, raccogliere, trasformare, toccare, costruire, mangiare cibi biologici.
- 1l contatto con gli animali: 'occasione di un contatto con gli animali della fattoria.
- Le emozioni di un incontro: per lasciare un ricordo emotivo di una giornata trascorsa all’aria aperta.

GLI ANIMALI DELLA FATTORIA

Per Scuole elementari e medie inferiori

| piccoli visitatori sono coinvolti nella scoperta della fattoria e dei suoi animali, il contatto diretto con essi, il partecipare
alla loro giornata, dal pascolo alla mungitura per sentirsi parte integrante della vita di campagna.
Programma

Arrivo alle Falcare e primo contatto con la fattoria

Gli animali ci raccontano la loro giornata

La mungitura delle pecore e il pascolo

Pausa Pranzo

Asini per un giorno...storie di asini e cavalli

Fine attivita

DAL CAMPO ALLA TAVOLA

Per Scuole elementari e medie inferiori

“Dal campo alla tavola” un percorso che coinvolge i ragazzi nella realizzazione del pane e della pasta . | giovani fornai
e pastai sono coinvolti nelle varie fasi della lavorazione, dalla macinatura alla cottura, impastando e gustando il frutto
del loro lavoro.

Programma

Arrivo alle Falcare, e visita della fattoria

Le mani in pasta (laboratorio sul pane e sulla pasta)

Pausa Pranzo

Giochi di campagna ( i giochi di una volta, divertirsi come si faceva una volta in campagna)

IL BOSCO COME RISORSA

Per Scuole elementari e medie inferiori

Un laboratorio per scoprire il bosco come risorsa ambientale ed economica capace di fornire al mondo agricolo molte
risorse, dal legno, al carbone, ai frutti del sottobosco.

Programma

Arrivo alle Falcare, e breve visita della fattoria

Escursione a piedi nel bosco “ il bosco come risorsa”

Pausa Pranzo

Giochi di campagna (i giochi di una volta)

Fine attivita



Note generali
| laboratori sono di intera giornata e prevedono i seguenti orari 09,00 -16,30. Orari diversi vanno concordati
preventivamente.

Le guide che la Cooperativa Mediterranea mette a disposizione per accompagnare le scolaresche sono Guide Ufficiali
del Parco Nazionale del Gargano, Educatori Ambientali.

Per un migliore svolgimento dei laboratori proposti, Mediterranea consiglia una guida ogni 20 -25 ragazzi al massimo.

E' indispensabile segnalare la presenza di ragazzi con allergie o intolleranze alimentari (fieno, graminacee, polline,
glutine, latticini, ecc.) ed eventuali particolari esigenze in modo da prevenire situazioni di rischio.

Trasporti
L'organizzazione e il costo del trasporto € a carico della scuola.

Periodo
Le uscite possono essere effettuate tutto I'anno. | percorsi didattici varieranno a seconda della stagione e, in caso di
maltempo, le attivitd saranno realizzate al coperto.

Pranzo
Nei programmi € previsto il pranzo in fattoria con prodotti biologici, eventuali esigenze vanno concordate prima.

Abbigliamento e materiali occorrenti
E' necessario un abbigliamento sportivo e scarpe comode adatti alle attivita all'aria aperta e alla stagione; cappellino,
una borraccia con acqua

PER RICEVERE MAGGIORI INFORMAZIONI SUI PROGRAMMI E SULLE ATTIVITA’ DIDATTICHE
PROPOSTE E | RELATIVI COSTI:
Coop. Mediterranea
Tel. e Fax 0884-89174 cell. 3683589078
e-mail: info@mediterraneambiente.it
www.mediterraneambiente.it




